
 

 

EUROSPIN ROMAOSTIA HALF MARATHON 2025 
 

50a edizione al top: terzo crono al mondo dell’anno per Gideon Rop in 58.49. 
 

La differita su Rai Sport martedì 4 marzo ore 17 e 20. 

 

I MATERIALI 
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Roma, 2 marzo 2025 – Che cinquantesimo! Sono stati quasi 13 mila gli iscritti della Eurospin 
RomaOstia Half Marathon numero 50, protagonisti di una festa nella festa: da un lato la gioia di 
prendere parte a una delle corse più amate dai runner italiani e internazionali, dall’altro l’emozione 
di festeggiare un compleanno davvero importante. Partenza alle ore 9 della prima onda e arrivo del 
primo uomo, il keniota Rop Gideon, sotto i 59 minuti con 00.58.49. 
 
Una giornata dal meteo ideale, con il “grecale” (il vento che soffia da nord-est) da sempre favorevole 
ai runner di questa corsa. Non è mancato l’agonismo tipico di una competizione internazionale, 
appassionante per tutti. La manifestazione, organizzata da RomaOstia-GSBRun in partnership con 
RCS Sports & Events, si è chiusa con il crescente e tradizionale entusiasmo dei partecipanti al 
traguardo, dopo avere corso i 21,0975 chilometri che separano Roma dal mare.  
 
In campo maschile grande vittoria del keniota Gideon Rop che ha dominato la competizione con 
una progressione dirompente a partire dal 13esimo chilometro. Per lui meritato trionfo a braccia 
alzate in 58.49, suo nuovo record personale, terzo tempo mondiale dell’anno e terzo tempo 
più veloce di sempre nella storia della Eurospin RomaOstia Half Marathon. Alle sue spalle 
connazionale Cosmas Boi che ha fermato il cronometro a 59.27, migliorando anche lui il proprio 
personale di due secondi. Molto bene anche il marocchino Soufiyan Bouqantar che, con una saggia 
strategia nella prima parte di gara, ha colto una preziosa terza posizione, con il tempo di 1h00.37. 
 
Velocissima la partenza anche per la prova femminile, con le favorite d'obbligo Ludwina 
Chepnegetich e Monica Chebet subito in volata per poi studiarsi e puntare alla vittoria. Proprio 
negli ultimi 5 chilometri la Chepngetich ha forzato il ritmo e, consapevole della propria condizione 
fisica, ha lasciato la compagnia della Chebet e si è presentata al traguardo in 1h08.20. Monica Chebet 
ha mantenuto la seconda posizione concludendo in 1h09.07. Terza posizione per la piemontese 
Isabella Caposieno (G.S. Orecchiella Garfagnana) che chiude in 1h16.46. 
 
Gideon Rop (Ken) “Sono veramente contento della mia prestazione. Ero venuto per correre forte, 
ma fare 58.49 mi gratifica tantissimo. Oggi il meteo era strepitoso e ci ha aiutato parecchio su questo 
percorso velocissimo. Quando ho visto la lepre rallentare ho deciso che fosse il momento di spingere 
e non mi sono più voltato giungendo primo al traguardo”. 
 
 
 
 

https://www.swisstransfer.com/d/f9ea61c6-9daf-416d-baab-c6d467613336
https://we.tl/t-Paruebp6Lk
https://we.tl/t-AZ35DNEFpj


 

 

I RISULTATI DEL 2025 
 

Gara Maschile 
1. ROP GIDEON – 00.58.49 (Kenya) – atleta adidas 
2. BOI COSMAS – 00.59.27 (Kenya) 
3. BOUQANTAR SOUFIYAN – 01.00.37 (Marocco) 
 
Gara Femminile 
1. CHEPNGETICH LUDWINA - 01.08.20 (Kenya) – atleta adidas 
2. CHEBET MONICA – 01.09.07 (Kenya) – atleta adidas 
3. CAPOSIENO ISABELLA – 01.16.46 (Italia) 
 
 
GLI ITALIANI 
 

Uomini 
1. Ouhda Ahmed – 01.03.32  
2. Esposito Giacomo – 01.04.04  
3. Parisi Luca – 01.05.06  
 
Donne 
1. Caposieno Isabella – 01.16.46 
2. Ceccolini Sara – 01.17.04 
3. Sonmez Ayse Burcin – 01.18.27 
 
Qui i risultati https://www.endu.net/it/events/eurospin-roma-ostia-2025/results 

 
 
Luciano Duchi - Presidente e fondatore della RomaOstia. “Oggi si festeggia l’importante 
traguardo del «mezzo secolo», raggiunto da un’iconica manifestazione di corsa su strada: la mezza 
maratona RomaOstia. La prima edizione della gara si corse il 31 marzo 1974 e in pochi anni la 
manifestazione crebbe esponenzialmente. Nel 1987 la gara si attestò sulla canonica distanza di 
mezza maratona, 21,097 chilometri, e mantenne costante la distanza. Podisti romani di almeno tre 
generazioni hanno partecipato alla gara. La gara credo che sia entrata di diritto, per la sua storia, nel 
patrimonio storico-sportivo della Capitale”. 
 
Alessandro Onorato - Assessore allo Sport, Turismo, Moda e Grandi Eventi. “La 50esima 
edizione della Eurospin RomaOstia Half Marathon è stata un successo con il record di quasi 13 mila 
iscritti. È stata una festa sportiva e sociale, con il villaggio all'Eur aperto a tutti da giovedì scorso. La 
RomaOstia negli anni è diventata una delle gare di riferimento per i runner di tutto il mondo tanto 
che, nelle ultime due edizioni, la percentuale di iscritti stranieri è passata dal 20% al 38% del 2025: 
un numero incredibile con tanti appassionati che dall’estero hanno potuto scoprire le bellezze 
dell'Eur e di Ostia. Ringrazio Luciano Duchi e la sua famiglia sportiva per il traguardo raggiunto, il 
Policlinico Gemelli e il prof. Landi che è stato a disposizione nei giorni scorsi per effettuare degli 
screening gratuiti al Villaggio per sensibilizzare la popolazione sull’importanza dell'attività sportiva, 
del corretto stile di vita e della prevenzione”. 
 

https://www.endu.net/it/events/eurospin-roma-ostia-2025/results


 

 

Daniele Mion - Presidente del Gruppo Eurospin. “La RomaOstia ha tagliato l’importante traguardo 
della cinquantesima edizione e noi di Eurospin siamo stati fieri di titolarla per il secondo anno 
consecutivo. Un evento che ci piace per la sua straordinaria capacità di aggregare persone, di creare 
energia positiva. Anche noi siamo così. Abbiamo più di 1.200 punti vendita in Italia, frequentati da 
circa 14 milioni di clienti, più della metà delle famiglie italiane. Siamo orgogliosi della nostra 
vocazione popolare, per questo ci sentiamo in sintonia con la Roma-Ostia: così veloce, così piena di 
passione, così capace di trasmettere valori semplici e autentici”. 
 
Paolo Bellino – Direttore Generale e Amministratore Delegato di RCS Sports & Events. “Mi 
congratulo per il successo ottenuto anche quest’anno dalla Eurospin RomaOstia, frutto di una 
bellissima collaborazione tra RCS Sports & Events e RomaOstia-GSBRun che va avanti ormai 7 anni. 
Insieme abbiamo fatto crescere l’evento e la sua notorietà all’estero e stiamo sviluppando nuovi 
progetti come la Rome Half Marathon, che a ottobre giungerà alla sua seconda edizione”. 
 
Laura Duchi – Race Director di RomaOstia.  
“Abbiamo avuto quasi 13 mila iscritti a questa gara, quasi il record dell’evento, non avevamo questi 
numeri dal 2014 e siamo felici di essere tornati a questa grande partecipazione. Oggi si è corso 
velocissimo, sotto l’ora. Per fortuna le condizioni meteo sono state favorevoli e abbiamo festeggiato 
questo 50esimo anniversario le nozze d’oro tra il nostro evento ed i tanti podisti italiani e 
internazionali”. 
 
Le curiosità  
I runner più anziani a correre la gara sono stati i romani Antonio Rao, classe 1933 (92 anni) e Antonia 
Catini nata nel 1945 (80 anni), mentre i più giovani Gabriele Bonacci nato nel dicembre 2007 e Zoe 
Talozzi nata nell’ottobre 2007 (non hanno ancora compiuto 18 anni!). Sono stati 98 gli atleti che 
festeggiano i 50 anni nel 2025, come la RomaOstia, e 12 quelli che hanno celebrato il compleanno 
quest’oggi disputando la gara. Quest’anno sul pettorale di ciascuno è stato riportato il numero di 
partecipazioni: il più assiduo di tutti è Claudio, alla 39esima partecipazione, seguito da Piero Di Lecce 
a quota 33 e Vincenzo De Simone e Maurizio Paglione che sono alla 32esima RomaOstia. 
Sono stati ben 70 coloro che hanno all’attivo oltre 20 partecipazioni e 644 chi ne hanno più di 10. 
7.800 sono stati gli esordienti.  
 
 
I PARTNER 2025  
Roma Capitale, Regione Lazio, Fidal, CONI, Policlinico Gemelli. Eurospin - Title & GDO Partner, 
adidas – Technical Partner, Enervit – Sport Nutrition Partner, ADR Mobility – Official Parking, Yamaha 
– Official Moto, Drivalia – Official Mobility Partner, Omnia Hotels – Official Hotel, Acqua Vera – Official 
Mineral Water.  RTL 102.5 la radio ufficiale. 
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